
NieMo Barracuda
Blue Marlins Qualification Meet LB Den Haag (NED)  15-/16-4-2023

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR.

Engelse Jinth 08 : 50 vrije slag 29.06 27.51
100 vrije slag 2 1:00.33 1:05.33 CR99,CR15,CR16,CR17

Hensen Mark 79 : 50 rugslag 35.99 31.05
100 rugslag 1:15.27 1:07.29
200 rugslag 4 2:33.97 2:24.28
100 vlinderslag 1:10.39 1:10.51 PR.
400 wisselslag 5 5:19.97 5:18.49

Hesper Valerie 09 : 50 vrije slag 37 34.84 34.17
50 vrije slag 36.62 34.17
100 vrije slag 38 1:18.28 1:15.33
50 rugslag 42.12 48.10 PR.
100 rugslag 33 1:27.41 1:41.69 PR.
50 vlinderslag 42.34 41.43
100 vlinderslag 29 1:32.95 1:39.01 PR.

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,9%
1 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Hesper Valerie, 100 rugslag  1:27.41


